
.

Keramiker EB Ekerholt Marchand, Øyvind Bay fra 
Symaskinsenteret og Rolf Erik Aas fra Bærum 
Kunstforening. De brenner for å skape et 
innbydende og hyggelig miljø i Løkkehaven, 
Håndtværksgata og nå endelig oppstart av 
The&Vinstue i Steinhuset. 

”De tre Musketerer” 



Årets ”Suppegjøk”:
• Harriet Carlin, 

ansvarlig for 
Byfesten i 
Sandvika. 

• Harriet koker 
verdens beste 
tomatsuppe 
som lages fra 
bunnen av, og 
serverer gjerne 
50 frivillige !



Årets TV2-fjes:
• ”Trollkjerringa” 

og amateur- 
skuespiller 
Inger Johanne 
Ravn. 



”Snikende ullteppe”:
• Høy,mørk,blid 

og kjekk: 
• Kjell Gythfeldt  

lusker rundt i 
Røde Kors 
huset 2 kvelder 
i uken- året 
rundt for å bistå 
Selvhjelps-
grupper.



”Lilleslem, Storslem og Pass”

Liv Otnes, 
Marie Louise 
Hendriks og 
Aud Haga fra 
Blommenholm 
Bridgeklubb 
underviser og 
underholder 
en gjeng glade 
bridgespillere 
hver mandag. 



Årets Nissemor:

Marit Grefberg: 
Leder av Bærum 
Teaterverksted, 
- og er 
Julemarkedets 
snilleste 
nissemor…



Spøkelsene på Løkke:

Ragnhild Persson og Greta 
Løkken forteller 
spøkelseshistorier fra Løkke 
på 1800-tallet. Ildsjelene 
utgir bok om Løkkes historie. 
Venner av gamle Sandvika.





”Utgått på dato” 

Torstein Eker og Liz Weber har etablert et eget 
foretak, skaffet varebil og avtalt med flere 
store matvarekjeder om å hente matvarer 
utgått på dato. To dager i uken kjører de rundt 
og henter PRIMA varer som leveres til 
Varmestua, Krisesenteret, Bjørnegård, Villa 
Valle og institusjoner. Dette til stor glede for 
mange i Bærum.



Kontorgjengen på 
Bærum Frivilligsentral :

Kari Vedner, 
Oddlaug Rikstad, 
Christina Gahr 
Lunde, Dag Høie og 
Eddy Jones, har hatt 
faste ukentlige 
vakter i 
administrasjonen i 
opptil 17 år, der de 
løse flere hundre 
oppdrag fra brukere 
som trenger hjelp 



Årets Olabilgeneral:
• Bjørn Lunøe har 

gjennomført olabilløp 
gjennom 3 byfester.  
Det samler masse 
publikum og er et løp 
med fart, driv, herlige 
unger og fargerike 
biler. Et stort og flott 
arrangement som 
krever sans for 
logistikk, sans for at 
uventede ting kan 
skje og en god 
porsjon 
allviterkunnskap. 
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• Irene Graarud og Beate Smith har sørget for at 
lærevillige elever serverer flotte lunsjer 

• ved flere store arrangementer, til stor glede for 
eldre. 

• Lærerne stiller selv opp på sine fridager. 



Kjerringer med staver: 
• Mai Helen 

Børtveit og 
Gerd Unndall 
har i årevis 
ledet 
stavganggruppa 
på Kalvøya, året 
rundt hver             
mandag og 
torsdag. 



Helse i hver maske:
•  Karin Viken, Britt 

Horsle, Ruth Eker og 
Brit Svarstad har 
startet en 
strikkegruppe på 
Mariehaven for 
demente, til stor glede 
for beboere og ansatte. 
De strikker, prater, ler 
og klemmer



Mange baller i lufta: 

• Vibeke Nygaard:
   en blaa ung dame 

fra Jar. Hun jobber 
som frivillig i 
administrasjonen 
for Stabæk fotball. 
Vibeke jobber 
frivillig med 
oppropskamper og 
lokal forankring. 
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Dansefot på flyttefot:

• Da danseskoleparet 
Svae, tidligere eiere av 
Ciro selskapslokale 
skulle flytte, forærte de 
flott porselen og glass i 
hundretall til glede og 
bruk for alle i Bærum.



”Kråka” fra Jar:

•  Kristin Vigander, 
hun flakser mellom 
lederjobb i NKI, 
fotografer blomster, 
sopp og fugler.  
Kristin har den mest 
leste nettsiden om 
flora i verden, og er 
en spennende 
foredragsholder.



Årets ”Skal vi danse- mester”:
• Marius Stenberg for 

gjennom 6 år å ha 
arrangert parkshow 
med dans under 
Sandvika Byfest. Hvert 
år har gjerne hatt ulike 
dansestiler. I år var 
det 50-60 talls musikk 
med Frank Sinatra. En 
utrettelig forkjemper 
for dans, glitter, moro 
og fysiske utfordringer 
på dansegulvet



”Hopp & sprett”

• Margaret 
Hanssen fra 
Evje 
inviterer 4 
og 5 åringer 
til allidrett 
hver onsdag. 
Det er lek, 
dans, ball og 
yoga 



”Motorsagmannen”

• Kåre Ivar 
Melsæther 
for sin 
fremragende 
frivillige 
innsats for 
idretten i 
kommunen 



”Pilgrimsledens venner”
• Sanne 

entusiaster 
som sitter 
inne med mye 
lokalhistorie 
og  er 
veivisere for 
deltakerne



”Falkøye”

• Finn Otto 
Kvillum, - et 
"levende 
leksikon og 
arkiv", samt  
forfatter av 
meget grundige 
og godt 
underbyggede 
høringsuttalelser 



•        slutt
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